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Pobyt dedykowany osobom dorosłym oraz dzieciom po przebytej chorobie Covid-19.
 

P o p r a w i m y  T w o j ą  s p r a w n o ś ć  o d d e c h o w ą ,  w y d o l n o ś ć
w y s i ł k o w ą  i  z a d b a m y  o  T w o j e  z d r o w i e  p s y c h i c z n e .  

kinezyterapia z uwzględnieniem treningu 

ćwiczenia oddechowe i  relaksacyjne
inhalacje
hydroterapia, f izykoterapia 

W cenie pakietu 
7,  10 lub 14 dniowego:

-  nocleg w pokoju dwuosobowym
- całodzienne wyżywienie
- konsultacja lekarska i  f izjoterapeutyczna
- 4 zabiegi dziennie przez 5 dni w tygodniu

      wytrzymałościowego

      wg indywidualnego wskazania
- poczęstunek regionalny
- wieczorek taneczny

Pensjonat * SOPLICOWO 
160 zł /os./doba

Pensjonat ** ZDROWIE 
140 zł /os./doba

18  471  2270 lub 18 471  22 52


